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Infos Pratiques

La Mairie

Mairie de Cruviers-Lascours - Place Albert
Chapellier, 30360 CRUVIERS-LASCOURS
Téléphone : 04 66 83 21 55

Courriel : mairie@cruviers-lascours.fr

Horaires de la Mairie : du lundi au vendredi de 9h a
12h L'apres-midi sur rendez-vous

Permanence des élus, Samedi matin sur rendez-vous
Commission urbanisme : sur RDV, mercredi a partir
de 19h

Ordures ménageres et Déchetterie
Les poubelles bleues :
Cartons, emballages en plastique et en métal :
Mardi soir pour un ramassage le mercredi entre 5h
et 12h Les ordures ménaggéres :
Dimanche soir pour un ramassage le lundi entre
5h et 12h Mercredi soir pour un ramassage le jeudi
entre 5h et 12h
Si la poubelle fournie par la mairie est endommagée,
couvercle ou bac, merci de le signaler sur le site www.ales.
fr (rubrique « mes démarches », « Espace Citoyens », «
Numéro Vert — Demande d’intervention sur le domaine
public »)
Le verre et le papier : containers prés du Temple a
Lascours et pres du stade a Cruviers.
Le carton ondulé (ou brun) : pres du stade de
Cruviers
La déchetterie de Saint Césaire de Gauzignan :
Horaires de juin i septembre : mardi, mercredi,
vendredi et samedi de 8h00 a 15h00 ; jeudi 9h00 a
12h00.
Fermée le lundi et le dimanche
Horaires d’octobre i mai : mardi, mercredi, vendredi et
samedi de 9h00 a 16h00 ; jeudi de 9h00 a 12h00.
Fermée le lundi et le dimanche
Régie des Eaux : REAAL. Assistance technique
24h/24 et 7j/7. 04 66 54 30 90 - contact@reaal.fr
Urgence sécurité gaz : 08 00 47 33 33

Agence postale

Betty vous accueille tous les jours

sauf le dimanche de 9h a 12h. Tél. : 04 66 83 21 73
Bibliotheque

Locaux de la Poste, tous les jours sauf dimanche de
92a12h. Tél.: 04 66 8321 73

La « boite a idées » est toujours active en direction du

mieux vivre ensemble.

Souhaitant poursuivre cet élan avec

cruviers-lascours.fr !

votre
contribution, n’hésitez pas a nous faire part de vos
propositions pour améliorer notre cadre de vie et
faciliter le quotidien de tous, soit par courrier dans la
boite aux lettres de la Mairie, soit par mail : mairie@

Chez Polo - Epicerie, Bar, Café & petit snack
Ouvert du mardi au vendredi de 7h a 19h, le samedi
de 7h a 13h et le dimanche de 8h a 13h. Fermeture le
lundi.

Tél. 06 07 90 55 95 - Facebook : Chez Polo.

Ecole de Cruviers-Lascours

L'école La Planete, dirigée par Benoit Moreére,
regroupe les éleves de CP jusqu’au CM2 des
communes de Brignon et de Cruviers-Lascours.
Contact : 04 66 83 27 16

Créche

La creche « les P’tits aventuriers » est ouverte du
lundi au vendredi, de 7h30 a 18h30.

Directrice : Madame OZIL - Tél. 04 66 54 43 42

Assistantes maternelles

Angélique MAGNANI - 06 50 42 28 93

Blandine PISTRE - 06 78 94 94 31

Karine RAGARU - 06 23 05 50 67

Kelly SCHWARZ - 07 83 43 82 88

Infirmiéres

Marie-Charlotte BOUSSAGUET-MANIEZ -

06 11 16 39 40

Betty CHARITE (Cabinet de Ners) - 06 79 14 59 54
Stéphanie HIMPE - 06 08 17 49 36

Céline LEFORT (Cabinet de Ners) - 06 79 14 59 54
Pasteur de la Gardonnenque

Eric GALIA - 06 74 64 65 36

Abbé de la Paroisse

Pere Abel Traore - 07 84 77 42 95

Aide sociale

Permanence Assistante Sociale : contact au Centre
Médico-Social de St Christol-Lés-Ales au

04 66 56 49 50.

Midi Libre

Jacques PELISSIER est le correspondant
MIDI LIBRE de Cruviers-Lascours.
pelissierjacquesmidilibre@gmail.com

06 31 98 53 25
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Edito

Cheres habitantes, chers habitants,

Un mois d’octobre sous le signe
d’octobre rose. La balade vigneronne,
organisée par l'association Gard’on
la forme, a permis de récolter plus de
1000 euros au profit de la ligue contre
le cancer. Vous trouverez dans le
prochain numéro les photos et articles
concernant cet événement.

Ce numéro retrace quant a lui, I'été qui vient de se
terminer, avec les nombreuses manifestations, la
visite théatralisée de Lascours, les food trucks, notre
belle féte votive, etc...

I est a noter encore une fois, 'engagement de nos
associations et de nos bénévoles pour faire vivre
le village, toujours plus nombreux, toujours plus
engagés au service des habitants, qu’ils en soient
toutes et tous remerciés ici.

Pour cette fin d’année, vous trouverez les différentes
animations que nous vous proposons sur la
commune. Je ne peux que vous inviter a participer
afin de pérenniser celles-ci.

Wt e
Rejoignez-nous sur
A -y
whatsapp pour étre =
informé des événements de ;
BOUCDHRAR
la Commune
- \
“ 5K m r
-

Coté travaux, l'enfouissement des

réseaux de Lascours se poursuit.

B Des travaux complémentaires

d’Enedis, afin de mieux sécuriser le

F | réseau sur le village, vont avoir lieu

j d’ici la semaine prochaine. Ils vont

sans doute venir compliquer un

peu vos déplacements. Cependant,

ces travaux sont nécessaires pour

éviter les coupures électriques

lors d’épisodes cévenols et autres

évenements climatiques. Ils devraient

durer une paire de mois. Comme vous pouvez

le constater sur le plan, ils partent de Moussac et

finissent a Lascours avec I'enfouissement de la ligne
20 000 volts située sous le Mas Tufany.

Une fois les travaux terminés, nous pourrons procéder
au chiffrage de notre programme pluriannuel de
réfection de voiries.

Je vous rappelle, comme a chaque fois, que les élus et
moi-méme sommes a votre disposition en Mairie et
en Réunions publiques. N'hésitez pas a faire appel a
nous pour poursuivre le bien vivre ensemble.

Bonne lecture a vous.

Fabien Fiard,
Maire de Cruviers-Lascours
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Mariage : Ludivine LOMBARD et Damien DAO VAN, mariés le
18 juillet 2026

Naissance : Nico NOUVEAU, né le 29 septembre 2026, fils de
Laura SEVRY et James NOUVEAU

01ia3

[In1) 1€e)}3



Les Breves

Les soirées estivoles Food Trucks

Cruviers-Lascours a vibré cet été au rythme des soirées musicales
Food Trucks. Un été inoubliable pour le village, qui a su rassembler
plus de 400 personnes en deux soirées magiques.

Le parc de la Mairie a été le théatre, cet été, de deux soirées musicales
qui ont marqué les esprits. Fin juillet puis fin aott, plus de 200
personnes ont répondu présent a chaque édition, transformant
le parc ombragé du centre village en un lieu de féte, de partage
et de convivialité. Entre musique entrafnante, saveurs variées et
engagement associatif, ces événements ont confirmé, une fois de
plus, I'art de vivre a Cruviers-Lascours.

Sous un ciel dégagé et une température estivale idéale, les participants ont pu profiter d'une programmation
musicale éclectique, assurée par le D] Anim Truck.

Coté restauration, 4 a 5 food trucks se sont relayés pour régaler les papilles des festivaliers. Burgers gourmands
de I'épicerie du village Chez Polo, cuisines du monde, pizzas, desserts maison... Une diversité culinaire qui a
contribué a faire de ces soirées, un vrai voyage des sens.

Ces soirées n’auraient pas eu le méme succes sans I'implication de 4 associations locales, qui ont géré avec
brio la buvette extérieure : les Chats Vagabonds, Model’s, le TCCL et le Comité des Fétes. Ce fut de tres beaux

moments partagés que le village tachera de répéter 1'été prochain.

Résiliente. C'est définitivement le terme qui définit le mieux lo vigne.

Alors que cet été, la canicule
a de nouveau frappé avec des
journées a plus de 35° qui se
sont enchainées pendant pres
de 2 mois, force est de constater
que les vignes se sont montrées
profondément résilientes.

Malgré des pluies conséquentes
cet hiver et au printemps, le
vignoble a été touché par un
important stress hydrique dés le
mois dejuin. Emeric GARCIA, le
directeur-cenologue de la cave explique : « La récolte
s’annongait tres tres précoce. Mais la sécheresse et les
pics de chaleurs de cet été ont entrainé des blocages
de maturité. Néanmoins, nous avons récolté nos
premiers raisins le 11 aofit, ce qui reste tout de méme
un record pour la cave. »

L'absence d’humidité a toutefois permis d’avoir des
raisins dans un état sanitaire irréprochable. Et la
qualité de la récolte estla base d'un bon vin. Méme il
est encore un peu tot pour tous les juger, les premieres
dégustations font ressortir des vins d’une grande

qualité organoleptique. Et c’est
bien la l'objectif poursuivi par
la coopérative dans 1'optique du
développement de la vente de
" bouteilles.

« Bien que le marché soit
plutét saturé, nous n’avons
pas d’'inquiétude particuliere
sur les ventes a venir. La bonne
organisation a permis un travail
en cave relativement facile a
gérer. Merci a la commission
vignoble pour son implication dans 1’élaboration du
calendrier et sa réactivité pendant la campagne. Et
merci aux coopérateurs d’avoir joué le jeu » précise le
président Jérémy CAMROUX.

Et, en cette année qui voit les vignerons féter les 25 ans
de la fusion avec la cave de Ners, au final le volume
récolté est quasi-identique a celui de I'année derniére
pourtant marquée par des pluies tres fréquentes au
printemps.

Quand on vous dit que la vigne est résiliente...

Repas des Ainés

Le repas des Ainés aura lieu le jeudi 19 novembre prochain.

Le repas sera préparé et servi par le traditionnel traiteur Fabaron.
Une belle surprise attend les invités s’agissant de 1’animation

musicale de cet apres-midi !

Si vous avez 65 ans ou plus et que vous souhaitez vous inscrire
au repas, vous pouvez venir récupérer une invitation en Mairie.

En photo : le repas des Ainés de novembre 2025




L'aubade et lo féte votive 2026
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Les Temps forts en images

Du 3 au 5 juillet 2026. «Petites histoires de villages...» a Lascours par -
I’ Association Campagn’Art. Visite théatralisée de Lascours :

21 aofit 2026. Observation
du ciel aux instruments, avec
le Parc du Cosmos

Samedi 5 septembre 2026
Forum des Associations

(Vendredi 11 septembre\
2026. Soirée Paélla,
organisée par I'épicerie
Chez Polo. Cuisinier :
Rémy Méjean.
Animation musicale :
COPEN DUO
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Une escapade en Comargue pour les ainés de Cruviers-Lascours

Samedi 19
septembre dernier, |
la municipalité

a souhaité faire
prendre le large
anos Ainés en
programmant

une journée en
Camargue au fil de
I'eau.

Un bus les attendait en début de matinée devant I'école direction Aigues-
Mortes ! Sur place, embarquement sur une péniche afin d’admirer la Camargue
et ses trésors.

: Le groupe a ensuite fait une halte au Mas de la Comtesse pour découvrir une
manade et ses animaux emblématiques, chevaux et taureaux. Puis la

1 i croisiere a repris sur le Canal du Rhone a Sete, en passant par la Tour

| '- Carbonniere de St Laurent d”Algouze, puis le petit port pittoresque
5 de Gallician. Un repas typique était servi le temps de cette balade
fluviale avec au menu une soupe de poissons et une gardianne de
taureau. Enfin, demi-tour a Franquevaux pour revenir sur nos pas
et accoster a Aigues-Mortes. Les participants ont profité d"une pause
libre pour déguster une glace ou une boisson pour se rafraichir sous

un soleil estival. La journée s’est achevée par le retour au village, non
sans avoir semé l’envie de nouvelles aventures chez nos seniors ravis.

Une belle sortie riche en rires, en découvertes et en convivialité, qui a
marqué les esprits !

sobewllo’s)io)l sdwoa] SO



Les Associations

APE (Association des Parents d'éléves)
ot Contact : Anastasia Archer
. 0761024055
=] Facebook : APE de Cruviers-lascours &
‘Q{*z’ Brignon

Comite des fétes de Cruviers-Lascours
‘:\) Julien : 06 13 63 03 71
f:;‘:‘"ﬁ“s Instagram : comitecruviers
@ Fb: ComiTé Des Fétes Cruviers- Lascours
Adresse :
La mairie 30360 Cruviers-Lascours
comitedesfetes.cruvierslascours@gmail.com

LES CHATS VAGABONODS

Contact :
Christine Poncet

LES CHATS VAGABONDS

BRIGNON - CRUVIERS-LASCOURS

christinepnct@gmail.
com

Facebook : Les Chats Vagabonds / Brignon -
Cruviers-Lascours

LA DIANE (Chasse)
Monsieur URZEDOWSKI
Tél. : 07 83 75 06 52
(nouveau bureau)

EFVC - ENTENTE FOOTBALL
VE2ENOBRES-CRUVIERS

Infos :

Thierry Beau :
0671227774

Page Facebook : EFVC

GI-\RD 0N LA FORME

Association Sportive, Organisateur
d’événements sportifs, courses a
pied, Rando VTT

Facebook : Gard’on La Forme
Instagram : gard_on_la_forme
Contact : Audrey : 06 35 02 47 20

(MODELS

Organisation d’événements
Aide aux autres associations
Marie-Jeanne ANDRE :

06 22 20 84 40

UN AIR D'ABEILLE

Sensibilisation aux bienfaits des
abeilles et leur écosystéme sur la
santé et I’environnement.
unairdabeille@gmail.com

FITNESS & PILATES

Fitness : renforcement musculaire avec du cardio.
Pilates : maitrise de la respiration en renforgant les
muscles profonds.

Les cours se déroulent avec du matériel différent
Petit Foyer, tous les jeudi de 18h45 a 19h45
Renseignements :

Juana Ferrand - 07 81 90 24 10

MULTI-8UDO

Boxe adulte et enfants - Multisports enfants, petits
et grands
contact@asso-multi-budo.fr

LA SANGLIERE (Chasse)

Président : Jean-Pierre PARIS, Mas de L'Ours,
Chemin des Claux

Tel : 04 66 83 20 91.

TCCL - TENNIS CLUB DE CRUVIERS-
LASCOURS

Renseignements et

Tennis Club Inscriptions :
Cruviors-Lascours Jocelyne Cezar :
06 18 54 13 46

ou Daniel Vicente : 06 30 78 22 99

Entrainement du tennis de table : lundi, mardi,
mercredi et jeudi, pour les adultes a partir de 18h.
Les enfants, le mercredi de 15h a 18h.

VOGA

C%a - Pratiques destinées a muscler et

ynamiser I'ensemble de l’appareﬂ locomoteur.
lpprendre a respirer, se concentrer, s’écouter pour

us de bien-étre.

Esthel Bailly, diplomée de L'institut de Yoga de

Babacar KHANE depuis 2006.

Cours : Lundi 19h - 20h45 et Jeudi 14h - 15h45

TélL. : 06 85 58 14 45

esthel.bailly@orange.fr

LOISIRS CREATIFS

L’association des Ateliers créatifs de Cruviers-
Lascours propose le mardi apres-midi de découvrir
le monde du patchwork, et ce, en rejoignant notre
groupe de travail de 14h00 a 17h00 .

Pour tout renseignement : 06 95 06 99 05.

Les personnes intéressées peuvent aussi venir
découvrir directement un apres midi dans les
locaux situés a I’étage de I’ancienne mairie.

VOLLEY BALL AOG

0g.vb30@gmail.com
Tél': 06 80 65 46 42




Nos entreprises ont du talent !

Ce trimestre, nous avons choisi de mettre en lumiere
une exploitation agricole de notre village, celle de
Valia Bettinelli, qui cultive depuis 2018 du romarin
biologique sur les hauteurs de Cruviers-Lascours.

Sous l'entité « Romarin des Cévennes », elle
commercialise les produits issus de son exploitation :
Huiles essentielles et hydrolats qui sont obtenus apres
distillation de sa récolte par un alambic ambulant.

Distiller a la propriété est une volonté de sa part afin
de limiter son impact écologique et obtenir une qualité
optimale grace au savoir-faire de Régis DUFAUD,
maftre distillateur de 'Herbier des Garrigues.

Chaque huile posséde une composition et un profil
aromatique spécifique, qui lui conferent des vertus
particulieres. Le romarin a Camphre, puissant et
camphré, est un décontractant musculaire, anti

inflammatoire musculaire
— et articulaire. Alors que le
romarin a Verbénone, doux
et subtil, est détoxifiant,
régulateur du foie, et aussi
décongestionnant respiratoire

Cette  année, afin de
développer les ventes directes
producteur-consommateur,
Romarin  des  Cévennes
franchit une nouvelle étape
avec la création d'un site
internet.

Pour donner vie a ce

nouvel espace, Valia a
choisi de collaborer avec
une  petite  entreprise
du village, designer en
communication visuelle et
digitale, parce qu’au-dela
de la simple création d'un
site, il s’agissait de trouver
la maniere juste de raconter
une  exploitation, un
produit et une passion. Le
site Romarin des Cévennes
permet de découvrir le
travail réalisé sur les terres du village, les produits
issus de l'exploitation, mais aussi tout 1'univers du
romarin : sa culture, sa récolte et sa transformation.

Cette collaboration est aussi une belle illustration de
ce qui peut se créer lorsque les savoir-faire locaux se
rencontrent : d'un c6té, une productrice, de I'autre,
un savoir-faire créatif et numérique pour mettre cette
histoire en images et en mots.

Une petite étape, mais une vraie fierté pour Valia :
faire connaftre, a travers le romarin, un petit morceau
de Cruviers-Lascours.

Tous ses produits et leurs dérivés sont en vente
sur place ou sur le tout nouveau site internet
https:/ /www.romarindescevennes.fr/. Unstand sera
également présent lors du marché de Noél organisé
par la Mairie les 14 & 15 Novembre prochains.

Si vous étes curieux ou en recherche de produits bio,
locaux et originaux n’hésitez pas a venir y jeter un
coup d’ceil.

Trovaux d'enfouissement

Les travaux d’enfouissements des réseaux (Tranche 6) ont commencé fin aofit a la montée de Lascours.

Ces actions vont permettre ’enterrement des cables électriques, Telecom et éclairage public de la rue de la
Calade au Chemin du Coustadas. Ils devraient étre terminés fin octobre et viennent compléter les différentes
portions déja réalisées sur Lascours.

Montant des travaux : 240 000 euros
Participation Syndicat Electrification : 160 000 euros
Reste a charge a la commune : 80 000 euros

Les prochains enfouissements demandés au syndicat partiront du Temple

. jusqu’au croisement du Mas Tufany / chemin de la Capitelle (Tranches 7 et 8).

d’année.

la commune.

Une fois I'ensemble de ces ouvrages réalisés, nous pourrons
préparer notre plan pluriannuel de réfections de voiries sur 'S

En parallele, des travaux d’enfouissements d’Enedis vont avoir lieu, a partir du
stade et jusqu’au Mas Camroux (via la place du champ de foire). Ceux-ci sont
a leur charge exclusive (pas de participation de la Mairie) et sont prévus en fin

Pour un
village
propre

Incivilités conines

Les incivilités canines se propagent a nouveau, un peu partout dans le village. Des
affiches ont été déployées afin d’indiquer aux maitres de nos amis les chiens, de bien
vouloir respecter les lieux de passages. Chacun étant averti, merci a tous de protéger la
salubrité de notre village en ramassant les déjections canines.

JE RAMASSE
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Pole Enfonce et Ados

Sortie Ados Aolit 2026

Une nouvelle fois avec enthousiasme, nos ados se sont retrouvés a Aqua Forest
pour les activités accrobranche, baignade, sauts en piscine et pique-nique en plein
air. Tous les ingrédients d"une belle journée estivale avant la rentrée.

Dans I'équipe de Cruviers-Lascours, un nouveau record de longueur a été battu
cette année par Hanna dans la course de glissade aquatique sur toboggan ! Bravo
aelle!

Rentrée scolaire 2026 l 2027 Bibliothécaire : Betty Cellule les mardis aprés-midi

Intervenants sportifs : Yann Mahé pour l'escrime,
Grégory Teruel pour le handball et Anthony Mouille
pour les sports de combat et natation pour les classes
de CM2 et CP/CE2

Le mardi 1 septembre a sonné la fin des grandes
vacances et la rentrée des classes pour nos jeunes
éleves du village scolarisés du CP au CM2. Faisons
un point sur cette rentrée.

. . . . . Tres belle année scolaire a toutes et tous !
Les horaires : les lundis, mardis, jeudis et vendredis.

Matin : accueil de 8h35 a 8h45. Sortie a 11h45
Apres-midi : accueil de 13h25 a 13h35. Sortie a 16h35

Leffectif global et la répartition : 77 éléves répartis '« L

comme suit : U “m d A

Audrey Brésil a 10 éleves de CP et 9 éleves de CE2 de' l a e ! .\sﬂ‘u

Marion Vinas a 15 éleves de de CE1 et 6 éleves de CE2 - ey nos,
‘\ ‘,okl‘

Valérie Geoffroy et Marie Brun ont 6 éleves de CE2 et AP . ’ - i = {-o!'\ts A

14 éleves de CM1 crovn-Lasowrs  Brignon Lascours /

Benoit Morere et Vanessa Marillat ont 17 éleves de
CM2

es evenements

Les intervenants :
AESH : Nathalie Basset

Personnel de cantine et garderie : Anne, Sabine et
Clémence
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— DEGUISEMENT OBLIGATOIRE —

.; CHEZ POLO - CRUVIERS LASCOURS
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CALLYSPHERE THEATRE -

Tournok de ping-pong

Tourmoi de pétangue

Participation : 56 e TR =
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Hepis, salade, dessert, vin, café

it : Soirée dansante
avec le groupe MUZIP

10h30 Salle
{ III VIERS-1. i't{ ﬂl H‘\
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N\ Samedi 17 octobre 2026 : Election Miss Cruviers-Lascours.

|
Entrée 2€. 20h a la Salle du Parc. | RéuniOnS [!

N\ Samedi 31 octobre 2026 : 2 Soirées spéciales Halloween : | b l i

1/ Soirée de I’ APE au petit Foyer. | pu ' QUQS |
2/ Soirée chez Polo de 19h a 23h. Déguisement obligatoire ! f |
N\ Dimanche 1 novembre 2026 : Thé Dansant — Entrée 10€, de Samedi 31 octobre 2026 : |
14h30 a 17h30. 10h, Chemin du Lavoir

N\ Mercredi 11 novembre 2026 : Cérémonie du 11 novembre ; 11h Samedi 19'décembre 2026 :

au cimetiere. 10h, Quartier Grand Gazagne

aux jardi i
N\ Samedi 14 et 15 novembre 2026 : Marché De Noél, de 10h a Jardins citoyens)

19h, Salle du Parc, intérieur & extérieur.

L'Agendo

N Samedi 14 et 15 novembre 2026 : Bourse aux jouets,
organisée par I’APE, au Petit Foyer.

N\ Jeudi 19 novembre 2026 : Repas des ainés.

\. Dimanche 13 décembre 2026 : Thé Dansant

Entrée 10€, de 14h30 a 17h30.

N\ Dimanche 20 décembre 2026 : Spectacle de Noé¢l des
enfants. Salle du Parc a 15h.

N\ Samedi 21 novembre 2026 : Callysphére Théatre
présente : Au Voleur ! 20h30, salle du Parc. Entrée libre.
\. Dimanche 22 novembre 2026 : Loto Model’s. A 15h,
Salle du Parc.
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