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Infos pratiques 
La Mairie
Mairie de Cruviers-Lascours - Place Albert Chapellier
30360 CRUVIERS-LASCOURS - Téléphone : 04 66 83 21 55 
Courriel : mairie@cruviers-lascours.fr
Horaires de la Mairie : du lundi au vendredi de 9h à 12h 
L’après-midi sur rendez-vous
Permanence des élus : 1er samedi du mois de 10h à 12h 
Commission urbanisme : sur RDV, mercredi à partir de 19h 
Ordures ménagères et Déchetterie
Les poubelles bleues :
Cartons, emballages en plastique et en métal :
Dimanche soir pour un ramassage le lundi entre 5h et 12h 
Les ordures ménagères :
Dimanche soir pour un ramassage le lundi entre 5h et 12h 
Mercredi soir pour un ramassage le jeudi entre 5h et 12h
Si la poubelle fournie par la mairie est endommagée, couvercle ou 
bac, merci de le signaler sur le site www.ales.fr (rubrique « mes 
démarches », « Espace Citoyens », « Numéro Vert – Demande 

d’intervention sur le domaine public »)
Le verre et le papier : containers près du Temple à Lascours 
et près du stade à Cruviers.
Le carton ondulé (ou brun) : près du stade de Cruviers
La déchetterie de Saint Césaire de Gauzignan :
Horaires de juin à septembre : mardi, mercredi, vendredi et 
samedi de 8h00 à 15h00 ; jeudi 9h00 à 12h00.
Fermée le lundi et le dimanche
Horaires d’octobre à mai : mardi, mercredi, vendredi et 
samedi de 9h00 à 16h00 ; jeudi de 9h00 à 12h00.
Fermée le lundi et le dimanche
Régie des Eaux : REAAL. Assistance technique 24h/24 et 
7j/7. 04 66 54 30 90 - contact@reaal.fr 
Urgence sécurité gaz : 08 00 47 33 33
Agence postale
Fédérique LUITAUD vous accueille tous les jours
sauf le dimanche de 9h à 12h. Tél. : 04 66 83 21 73
Bibliothèque
Locaux de la Poste, tous les jours sauf dimanche de 9 à 12h. 
Tél. : 04 66 83 21 73

Épicerie
Ouvert les matins, du lundi au samedi de 7h45 à 12h30.
Ouvert les après-midis, du mardi au vendredi de 16h30 à 
18h45.
Fermeture le dimanche.
Horaires d’été, du 01/07 au 31/08, le matin de 7h45 à 12h30.
Tél. 04 66 54 82 72 - valeriegauchet30@orange.fr
Commande de pains et viennoiseries, par mail,
jusqu’à 20 h la veille.
Commande de poulets rôtis, au magasin.
Produits du terroir
École de Cruviers-Lascours
L’école La Planète, dirigée par Benoît Morère, regroupe les 
élèves de CP jusqu’au CM2 des communes de Brignon et 
de Cruviers-Lascours.
Contact : 04 66 83 27 16
Crèche
La crèche « les P’tits aventuriers » est ouverte du lundi au 
vendredi, de 7h30 à 18h30.
Directrice : Madame OZIL - Tél. 04 66 54 43 42
Assistantes maternelles
Angélique MAGNANI - 06 50 42 28 93
Blandine PISTRE - 06 78 94 94 31
Karine RAGARU - 06 23 05 50 67
Kelly SCHWARZ - 07 83 43 82 88
Infirmières
Stéphanie HIMPE - 06 08 17 49 36
Marie-Charlotte BOUSSAGUET-MANIEZ - 06 11 16 39 40
Pasteur de la Gardonnenque
MASSLER Franck : 06 62 82 32 42
Abbé de la Paroisse
Abbé BOURGUIN : 04 66 81 00 25
Diacre : Jean-Marie PAGES : 07 52 07 79 74
Aide sociale
Permanence Assistante Sociale : contact au Centre Médico-
Social de St Christol-Lès-Alès au 04 66 56 49 50.
  

Jacques PELISSIER est le correspondant  
MIDI LIBRE de Cruviers-Lascours.

pelissierjacquesmidilibre@gmail.com
06 31 98 53 25
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Chères habitantes, chers habitants,

Comme à l’accoutumée, vous trouverez dans ce numéro 
d’été,  toutes les animations que nous avons pu réaliser 
ce printemps, en espérant que leur diversité aura permis 
à chacun de trouver celle qui lui convient.  Avec l’équipe 
municipale, nous sommes toujours à la recherche de la 
convivialité dans notre village ; c’est dans cette optique 
que nous travaillons à l’organisation d’événements ou 
d’activités, à la sécurité, à réduire les nuisances…, afin que 
notre village respire le bien-vivre. Je tiens ici à remercier 
toute mon équipe pour son engagement sans faille à mes 
côtés. 
 
L’été étant là, la fête votive arrive à grand pas. Vous trouvez 
en dernière page de ce journal, le programme. Merci aussi 
au Comité des Fêtes pour la préparation de ces journées à 
venir ; nous leur souhaitons un beau succès. 
 
Pour terminer, merci à toutes les associations du village 
pour l’engagement et l’enthousiasme et le coeur qu’elles 
déploient tout au long de l’année en direction des habitants 
du village.
 
Au nom du Conseil Municipal, et du personnel de la 
Mairie, nous vous souhaitons un bel été à vous et à vos 
proches.

Fabien Fiard

Notre Centenaire !
La doyenne du village a fêté ses 100 ans le 26 mai dernier. 
Tous les amis et toutes les connaissances de Marcelle 
Baldon, la doyenne de Cruviers-Lascours, se sont 
réunis au jardin des Lascars pour célébrer son centième 
anniversaire. 

Dans ce cadre bucolique, autour d’un buffet organisé par 
la Mairie, la centenaire native de la commune, toujours 
coquette et l’esprit vif, a ainsi pu converser avec les 
habitants, heureux de la revoir et curieux de connaître 
son secret de longévité. 

En 2010, la municipalité avait déjà eu le plaisir d’honorer 
une centenaire, ce qui tendrait à démontrer qu’il fait bon 
vivre à Cruviers-Lascours !

Etat civil
Décès : France ROCHEBLAVE, décédée le 18 mai 2023

Naissance : Kelyan POIRIER, né le 5 avril 2023, fils de 
Dahlia LISDAT – JANDA et de Kévin POIRIER 

Décès : Audrey LAGET, décédée le 4 avril 2023

La « boîte à idées » est toujours active en 
direction du mieux vivre ensemble. 

Souhaitant poursuivre cet élan avec votre 
contribution, n’hésitez pas à nous faire 
part de vos propositions pour améliorer 
notre cadre de vie et faciliter le quotidien 
de tous, soit par courrier dans la boîte aux lettres de la 
Mairie, soit par mail : mairie@cruviers-lascours.fr !

Boîte à idées
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Les Brèves

#3 - Bien manger
#3 - L’axe B : Adapter les filières agricoles et développer 
les circuits alimentaires locaux...

1/ Etat des lieux de la demande en outils de transformation 
des produits agricoles et des aliments associés : création, 
optimisation, mutualisation

 Structurer  l’offre et la demande, valoriser 
la production, équilibrer les circuits courts et les 
circuits longs

2/ Renforcer les filières locales de productions alimentaires 
pour l’approvisionnement local

3/ Comprendre les besoins et possibilités d’une plateforme 
physique de mutualisation de vente de produits locaux

 Faire émerger et soutenir les coopérations et les 
démarches collectives (entre producteurs, avec les 
communes)

4/ Aider la création, le développement, et la structuration 
des lieux de circuits courts alimentaires (en particulier la 
vente directe)

 Favoriser un maillage des lieux de distribution 
adapté au territoire pour une offre diversifiée, 
suffisante et connue, adaptée aux habitants (en 
termes de prix notamment), avec une transparence 
sur les étiquettes

5/ Développer les produits locaux dans les cantines 
collectives gérées par Alès Agglomération et les 
communes

 Atteindre une majorité de produits locaux (en 
valeur) dans la restauration collective

6/ Utiliser un étiquetage pour identifier les produits 
alimentaires de l’Agglomération

 Développer une reconnaissance territoriale des 
produits locaux

A suivre #4, l’axe C : Soutenir les agriculteurs dans leur 
quotidien et dans les changements et rendre l’accès au 
métier plus facile

Sources : Projet Alimentaire de Territoire (PAT) Alès 
Agglomération Sud Ingénieux

Tests à la fumée
Dans le cadre de l’étude de schéma directeur 
d’assainissement sur Cruviers-Lascours, l’entreprise 
CITEC mandatée par Alès Agglomération, sera amenée 
à intervenir sur les réseaux de collecte des eaux usées 
pour réaliser des tests à la fumée. Cette intervention est 
programmée pour la semaine du 17 au 21 juillet 2023. 

Ces tests consistent à insuffler de la fumée blanche non 
toxique dans le réseau de collecte des eaux usées strictes 
jusqu’aux boites de branchement individuelles. Cela 
pourrait engendrer quelques perturbations passagères : 
dégagement de fumée par l’intermédiaire d’appareils 
sanitaires non ou mal siphonnés, par les installations 
d’eaux pluviales, bruits, odeurs d’huile… 

Merci de ne pas alerter les services d’incendie et de 
secours, ils ont été prévenus de l’opération en amont.

Afin d’éviter tout désagrément, si de la fumée venait à 
entrer dans une maison, nous vous conseillons de  faire 
couler de l’eau quelques instants, là où elle apparaît (évier, 
douche, WC…) et ventiler en ouvrant les fenêtres pour la 
dissiper. La fumée disparaîtra en quelques minutes.

Bien qu’inoffensive et non nocive (huile de paraffine), si 
une personne venait à ressentir une irritation, nous lui 
demandons de quitter les lieux jusqu’à la fin du test.

Nous vous remercions de votre coopération et vous 
demandons de réserver, si nécessaire, un bon accueil aux 
techniciens.

Plan Communal de 
Sauvegarde : Exercice 
Prépa’Risk
Parce que l’entraînement est la clé d’une gestion de crise 
opérationnelle, l’Association Française pour la Prévention 
des Catastrophes Naturelles et Technologiques (AFPCNT) 
organise des exercices de simulation de gestion des 
risques majeurs, naturels et technologiques.

C’est dans cet objectif que la commune de Cruviers-
Lascours a réalisé un exercice de simulation d’alerte 
inondation le jeudi 22 juin 2023 dans l’après-midi. 

Dès 14h, et jusqu’à 16h, nous avons reçu cette 
préparation en temps réel en liaison avec un centre 
opérationnel, qui nous annonçait divers événements 
à contrer (Alerte Orange, puis alerte rouge, évacuation 
d’habitations, autocar de 60 touristes Italiens bloqués sur 
la commune…). Bref, de quoi tenter de mettre à mal notre 
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Les Brèves

Bilan Foot
La saison de l’EFVC vient de se terminer et le bilan 
sportif mérite une appréciation globale de « bon dans 
l‘ensemble » avec quelques nuances professorales 
telles que « … mais pourrait mieux faire dans certaines 
catégories avec une meilleure implication ».

Chez les jeunes la satisfaction est grande dans l’immense 
majorité des cas ; Des « baby » de Nathalie aux U18, le 
comportement purement sportif a fait apparaître des 

Les Brèves
plan communal de sauvegarde, ce dernier a résisté à tous 
ces assauts simulés !

Quelques petits points sont encore à corriger, mais 
globalement, notre PCS répond aux problématiques 
inondations, bien que, évidemment, nous ne pouvons 
pas savoir de quoi est fait l’avenir….  L’anecdote à retenir 
est que nous étions réellement en alerte orange orages ce 
jour-là !

Dans le cadre du Plan Communal de Sauvegarde, pour 
la partie Risques Inondations, nous avons une procédure 
d’envoi de SMS en fonction de l’alerte, à destination des 
personnes qui se seront inscrites sur les listes d’envoi. 
Vous pouvez vous inscrire par email à pcs@cruviers-
lascours.fr en précisant pour quelle(s) alerte(s) vous 
souhaitez vous inscrire, et en indiquant votre numéro de 
téléphone portable. 

Alès Agglomération met à disposition des communes 
une plateforme d’envoi de SMS (GEDICOM), qui nous 
permettra de manière autonome de pouvoir adresser 
des SMS à nos habitants en fonction des événements, 
mais également dans le cadre des grèves de bus, des 
interdictions de circulation des bus, ou autres.

progrès particulièrement notables et nos jeunes ont su 
assimiler les conseils d’éducateurs avisés et compétents. 
Les classements de nos équipes sont dignes d’éloges et 
si ceux-ci continuent à perdurer dans le temps, on aura 
la confirmation de ce que l’on sait déjà, le club travaille 
très bien. 

Sous la houlette de son infatigable responsable technique 
Joffrey Bastid (qui mérite un grand coup de chapeau pour 
son acharnement à faire évoluer le club chaque saison), 
la reconnaissance de la qualité du travail accompli, les 
résultats, et le nombre sans cesse croissant de licenciés 
à l’EFVC sont une belle preuve de l’épanouissement du 
club de nos villages. Pour autant tout n’est pas parfait et 
c’est bien heureux ainsi car un club qui se satisfait de sa 
condition est un club voué à disparaître.

Nul n’est dupe, si la qualité était présente cette saison 
au sein de l’effectif senior dans son ensemble, certains 
comportements ont manqué du sérieux affiché dans les 
catégories de jeunes. C’est ce sérieux, ce respect que tous 
lui reconnaissent, que le nouveau coach Cyril Aubert, 
va tenter d’insuffler à la nouvelle équipe dirigeante des 
équipes seniors d’abord et bien sûr, au groupe, largement 
remanié, des joueurs de la catégorie.

La fin de saison a déjà laissé entrevoir de belles 
promesses avec l’incorporation de jeunes talentueux de 
notre pépinière, et on a déjà hâte de voir à l’œuvre, le 
groupe enrichi des premières recrues dont les qualités 
footballistiques ET humaines ont été déterminantes dans 
le recrutement.

Autre point crucial à améliorer : celui des finances. Les 
difficultés financières ont augmenté partout dans le 
monde et les associations n’ont pas été épargnées par le 
problème. La satisfaction est d’avoir un club sain et très 
bien géré, qui a su compenser les importantes pertes 
subies, mais il va falloir trouver plus de moyens afin 
de permettre à nos jeunes et moins jeunes de continuer 
à bien représenter nos villages de Cruviers-Lascours 
et Vézénobres. De nombreuses offres de partenariat 
(de la plus simple à la plus évoluée) existent et toute 
proposition est la bienvenue. Vous pouvez contacter le 
club par l’intermédiaire de son président Thierry Beau 
(06 71 22 77 74) ou sur la page Facebook qui en attendant 
de changer de nom pour être plus en adéquation avec la 
récente fusion de nos clubs se nomme toujours « jeunes 
de Vézénobres ».

Enfin, le revers de la médaille du succès croissant 
de l’EFVC réside dans la recherche d’un terrain 
supplémentaire sur lequel nous pourrions faire évoluer 
nos nombreuses équipes. Plusieurs pistes sont à l’étude 
pour que les stades de Cruviers-Lascours et Vézénobres 
puissent souffler un peu et nous espérons vivement que 
les maires de la commune se joindront à Fabien Fiard et 
Sebastien Ombras pour trouver rapidement des solutions 
pour que perdure cet élément de fierté qu’est le club de 
nos villages respectifs.

Christophe Arnaud
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Lundi 8 mai 2023Vide grenier, organisé par le Comité des Fêtes

Samedi 29 avril 2023

Déambulation théâtrale

Dimanche 9 avril 2023

Pâques 2023

Vendredi 14 avril 2023
Stage de secourisme PSC1

Samedi 10 juin 2023Repas des Voisins - Quartier du Soleil

Lundi 8 mai 2023
Cérémonie du 8 mai

Samedi 15 avril 2023Vide-dressing

Les temps forts en images
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Samedi 10 juin 2023. Soirée Théâtre. 
Troupe Callysphère. «Les Tourterelles»

Dimanche 18 juin 2023. 
Tournoi festif du Tennis Club

Dimanche 25 juin 2023. Chorale de Brignon

Entente Football Vézenobres / Cruviers-
Lascours. Assemblée Générale et U15

Les temps forts en imagesLes temps forts en images
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Fête de l’Escargot 2023, 
2nde édition

Avant d’expliquer la raison de la présence d’une pieuvre, nous tenions 
à remercier toutes les petites mains qui ont œuvré ces derniers mois 

pour que cette fête soit une réussite. Merci aux deux confréries 
amies, la confrérie de l’escargot du Roussillon et la confrérie 

du Narbonnais, qui nous ont fait l’honneur et le plaisir 
de participer à cette seconde fête de l’escargot, et c’est 
avec eux, que nous avons intronisé des nouvelles 

personnes, à savoir Aurélie Genohler, Maire de 
Marsillargues Atuech, Rémy Bouet, Maire de Brignon, 

et Sébastien Rath. 

Pour cette seconde édition, nous avions organisé 
3 concours. Le 1er, le concours photos, dirigé par le 

photographe professionnel Sylvain Ranc, dont les œuvres 
concourantes étaient affichées dans la 

salle du Parc. 

Adultes : 1er Prix : Audrey PLANCHE 
(photo n°2). 2ème prix : Laure MALARM (photo n°59)

Enfants : 1er Prix : Meili FENOUILLET (n°84) - 2ème prix : Lisa 
Milan (n°62)
Prix du public : Adultes : Marie-Jeanne ANDRE (n°88) - 
Enfants : Meili FENOUILLET (n°84)
Prix Confrérie : Gérard 
CALENDRIN (n°21)

Le second concours, c’est celui 
des gâteaux, où Sébastien 

Rath, Président du jury, Chef 
du Saint Hilaire a désigné le plus 

beau gâteau de cette édition. Lisa a remporté le 1er prix enfant, et 
Monserra Boublick le 1er prix adulte. 

Enfin, à l’issue du défilé, a été élu le meilleur déguisement. N’ayant 
pas pu départager tous ces beaux déguisements, tous 

les enfants ont gagné ! 

Un apéro bave, avec repas auprès des partenaires 
présents, a ravi les plus jeunes ! Plusieurs stands 
d’exposants étaient présents. Des animations jeux ont 
été proposées, puis la diffusion du film Turbo, avant l’apéritif 
musical, qui a été suivi d’une dégustation Escargolade, recette unique de la 
confrérie de l’escargot du Roussillon. 

Mais qui est le personnage venu accompagner Alfonce pour cette seconde 
édition ? 

Alfonce, après son baptême de l’année dernière, 
a décidé de partir à l’aventure et d’aller se faire 

bronzer la coquille du côté de la Catalogne ! Lors 
d’une de ses looooongues et leeeeentes balades, un peu trop 

près de la côte et les antennes dans les nuages, à rêvasser, il glissa 
malencontreusement sur un rocher et tomba dans la mer. Par chance, une 

pieuvre dénommée Carlita passait par là et n’hésita pas à jeter l’ancre et l’encre 
afin de le secourir. Très reconnaissant, Alfonce lui proposa de se laisser tenter par une 

visite de son village natal : Cruviers-Lascours ! 

Voici donc le pourquoi de la présence de Carlita la pieuvre pour ce Corso Loco aux couleurs de la 
Catalogne et sous le signe de l’amitié et de l’entraide ! D’où reviendra Alfonce l’an prochain pour la 3ème 
édition ???  

Les temps forts en images
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Éco-Composteurs 
individuels
La première livraison d’eco-composteurs pour Cruviers-
Lascours vient d’avoir lieu. Une quinzaine de personnes 
ont pu bénéficier de cette opération.

Une seconde liste est établie en Mairie, pour permettre 
une prochaine dotation lors de la deuxième distribution 
prévue dès la rentrée de septembre. Une troisième 
suivra, etc… Quelques 5 000 éco-composteurs de jardin 
seront ainsi proposés chaque année jusqu’en 2026 sur 
Alès Agglomération.

Sur simple inscription à la mairie, Alès Agglomération 
propose un pack à 20 €. Celui-ci comprend :

• l’éco-composteur bien entendu (généralement 
affiché à 60 € dans le commerce), 

• un seau à biodéchets permettant de faire la navette 
entre votre cuisine et le bac à compost dans votre 
jardin, 

• une formation au compostage 
• un guide des bonnes pratiques à conserver chez soi 

en cas de doute. 

Tous les foyers d’Alès Agglomération possédant un 
jardin sont éligibles.

Lorsque la demande est validée, une date et un lieu de 
rendez-vous sont communiqués pour venir chercher le 
pack.

Pack à 20 €

Inscription : mairie@cruviers-lascours.fr : 04 66 83 21 55

Nouveau containers 
Cartons
La commune vient d’être dotée d’une nouvelle colonne 
permettant de trier les gros cartons, aussi appelés 
“cartons bruns” ou “cartons ondulés”. 

Il s’agit de trier dorénavant les cartons des colis 
commandés sur internet, les cartons qui protègent la 
nouvelle télévision ou la nouvelle cafetière, ou encore 
les cartons qui permettent de transporter facilement les 
fruits et légumes. 

Ces colonnes spécifiques, qui fonctionnent de la même 
manière que celles pour le verre ou les papiers, permettent 
aux habitants de déposer facilement leurs cartons, au 
plus proche de leur domicile ou de leur lieu de travail, à 
n’importe quel moment. 

L’objectif est de réduire drastiquement la quantité 
d’ordures ménagères (les déchets de la poubelle noire 
de cuisine) dont les coûts de traitement explosent 
littéralement partout en France.

Rappelons que les gros cartons représentent une part de 
plus en plus importante de nos déchets. 

Leur composition, leur épaisseur ou leur taille n’en font 
pas des emballages classiques et ne permettent donc pas 
de s’en séparer dans une poubelle traditionnelle ou dans 
les sacs/bacs du tri sélectif.

La colonne se situe avec les autres containers près du 
stade de Cruviers. Merci d’en faire bon usage !

Cadre de Vie
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Pôle Enfance et Ados
Fête des écoles 2023
Vendredi 23 juin 2023, s’est déroulée une belle fête 
des écoles. Les parents ont pu apprécier les différents 
spectacles des élèves de maternelle et primaire, préparés 
par les équipes enseignantes de Brignon, et de Cruviers-
Lascours.

A l’issue des spectacles, les Maires de Brignon et Cruviers-
Lascours, accompagnés de Muriel Millot, Conseillère 
Municipale, ont remis le traditionnel dictionnaire aux 
élèves de CM2, futurs 6ème, accompagné d’un livre sur 
Frédéric Desmons, offert par la municipalité de Brignon.

Les parents et enfants ont pu ensuite déguster frites, 
saucisses et boissons, préparés par l’APE et profiter d’une 
soirée musicale.

Merci aux enseignants, à l’APE, aux parents et enfants 
pour la bonne réussite de cet événement.

Fermeture de classe ?
On a gagné ! 

Grâce à une belle mobilisation des parents et des mairies, 
la classe de primaire de Cruviers-Lascours ne sera pas 
fermée. En effet plus de 500 signatures ont été recueillies, 
et grâce à l’association des Maires Ruraux du Gard, 
nous avons pu rencontrer le directeur de l’Inspection 
Académique du Gard, avec qui nous avons pu échanger 
sur l’avenir des écoles en milieu rural. Nul doute que son 
écoute lors de cet entretien, accompagné de nos arguments, 
ont pu permettre de maintenir cette classe ouverte ! 

Merci à toutes et tous pour votre mobilisation !

Lundi  17 juillet 
18h

Foyer de la mairie

reunion ADOS

Il est temps d'organiser la sortie Ados 
du dernier week-end d'août avant les 
départs en vacances. Nous devons 

choisir le thème et retenir votre 
inscription. 

Préparez vos idées !

Cette journée, offerte par la Mairie, 
doit être un moment de partage, 

d'évasion et d'amusement avant la 
rentrée scolaire! 

Alors nous vous attendons 
lundi 18 juillet à 18H00 

au foyer de la Mairie 
pour décider ensemble. 

A
D

O
S

Stage AOUT 2023



Réunions publiques

• Samedi 16 Septembre 2023,  

à 10h - Quartier Lascours, 

Temple

• Samedi 4 novembre 2023, à 10h. 

Entrée du village de Cruviers, 

aux Jardins Citoyens

• Jeudi 13  juillet 

2023 : Course pédestre 

par l’Association Gard’on 

la forme : la Rampe des 

Lascars

• Du vendredi 14 au 

dimanche 16 juillet 2023 : Fête 

votive

• Dimanche 16 juillet 2023 : Repas  

du Village. Traiteur Fabaron ; Animation 

musicale, Groupe Sweety Pop

• Lundi 17 juillet 2023 : Réunion Ados pour le 

stage de fin août. 18h, Foyer

• Samedi 2 et dimanche 3 septembre 2023 : Salon 

du Mariage à Cruviers-Lascours. Salle du Parc

• Samedi 30 septembre 2023 : Atelier Cuisine

L’Agenda

11

Pôle Enfance et Ados
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